
 

 
Großgeräteaufbauten 
 
Balanceparcours 
Bei diesem Balanceparcours werden mehrere kleine und große Kästen durch Bänke verbunden, 
welche wie Brücken auf die Kästen aufgelegt werden. Dabei kann variiert werden, ob die Bänke 
normal oder umgedreht aufgelegt werden. Der gesamte Bereich sollte mit kleinen Matten abgesichert 
werden. Über die Bänke kann nach eigenem Ermessen gekrabbelt oder balanciert werden. 

 

Materialbedarf 

2x großer Kasten 4x Langbank 

2x kleiner Kasten Mehrere Turnmatten zur Absicherung 
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