
 

 
Großgeräteaufbauten 
 
Hochplateau 
Eine Langbank wird als Aufstieg mit einer Seite auf einen großen Kasten gelegt und auf der anderen 
Seite hinter dem Bankende mit einer kleinen Matte abgesichert. Unter die Langbank wird ein 
Weichboden gelegt. Hinter dem großen Kasten befinden sich zwei Mal je drei kleine Kästen die eng 
aneinander stehen, um ein Fundament für einen Weichboden zu bilden, welche auf diesen aufliegt. 
Um den Aufbau werden kleine Matten gelegt. Die Langbank kann als Rampe oder als Rutsche genutzt 
werden. Auf dem Weichboden kann gehüpft oder entspannt werden.  

 

Materialbedarf 

6x kleiner Kasten 1x Weichboden 

1x großer Kasten 1x Langbank 

5x kleine Matte  
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