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GroRgerateaufbauten

Lianenschwung

Ein Tau wird heruntergelassen und parallel wird auf beiden Seiten des Taus jeweils ein groRer Kasten
mit einem Abstand von circa zwei Metern zum Tau aufgestellt. Schwingen von Kasten zu Kasten
erwlnscht. Absichern mit kleinen Matten und Weichbéden angebracht. Die Héhe der Kasten an den
Leistungsstand der Kinder anpassen.

Materialbedarf

1x Tau 2x grolder Kasten

Mehrere Weichboden Mehrere Turnmatten
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