
 
 
 
 
 
 

                       Sirtaki (leichte Version) 
 

 
Musik:   Zorba´s Dance (Theodorakis) 
Takt:   2/4 
Herkunft:  Griechenland 
Tanzform:  Linientanz  
Aufstellung:  Auf der Linie mit Schulterfassung 
 
 
Vorspiel:  4 Takte 
 
T A K T Zz Tanzschritte 
 
Langsamer Teil 

    1   RF Schritt rechts seitwärts  
    2   LF schließt ohne Gewicht  
    3   LF Schritt links seitwärts  
    4   RF schließt ohne Gewicht  
    5  1 RF kreuzt vor LF  

2 LF Schritt links seitwärts  
    6  1 RF kreuzt vor LF  

2 LF Schritt links seitwärts  
    7  1 RF kreuzt vor LF  

2 LF Schritt links seitwärts 
    8  1 RF kreuzt vor LF  

2 LF im Halbkreis nach vorne bringen  
9-12   Takt 5-8 gegengleich wiederholen  

   13   RF, im Bogen nach vorne geführt, kreuzt vor dem LF  
   14   LF, im Bogen nach vorne geführt, kreuzt vor dem RF  
   15   RF, im Bogen nach vorne geführt, kreuzt vor dem LF  
   16   LF Schritt nach vorn in die Kniebeuge (oder kleinen Sprung auf L)  
   17 RF kleiner Schritt rückwärts und mit LF einen kleinen Kick nach vorne  

18 LF kleiner Schritt rückwärts lind mit RF einen kleinen Kick nach vorne  
   19   RF kleiner Schritt rückwärts lind mit LF einen kleinen Kick nach vorne  
   20   LF kleiner Schritt rückwärts und mit RF einen kleinen Kick nach vorne  
 
   21-80  danach die ganze Form noch dreimal wiederholen  
 
Schneller Teil 
 

1                        RF Schritt seitwärts, LF kreuzt vor oder hinter dem RF 
2                        RF Schritt seitwärts, LF vorne über den rechten schwingen 
3                        gegengleich zu Takt 2 
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