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In Anlehnung an den letzten Beitrag mit dem Titel ,Hand-
Ballspiele” (6/92) soll hier erneut eine alternative Form der
Stundenplanung und -durchfiihrung dargestellt werden. Lediglich
der Vermittlungsgegenstand und die Zielgruppe sind verdndert.
Das Grundkonzept der methodischen Vorgehensweise beinhaltet
auch hier einen relativ offenen Unterrichtsansatz, der sich in
einem vom Ubungsleiter gesteuerten, von den Aktiven inszenier-
ten und durchgefiihrten Stundenverlauf Gu3ert.

Die dabei zu Iésende Spielaufgabe lautet: ,Gemeinsam Brenn-
Ballspiele finden, inszenieren und spielen!” Soziale Lernprozesse
und Problemlésungsverhalten sind gewichtige Zielvorstellungen.
Das methodische Fortkommen unterliegtkeiner festen Zeitplanung,
sondern wird bestimmt vom Lernfortschritt der Gruppe!

& Die Gruppe sitzt im Kreis gemeinsam mit dem/der Ubungs-
leiter/in. Thema und beabsichtigtes Vorgehen werden erlau-
tert. Die Grundidee des Brennballspieles wird kurz erklart,
bevor die oben genannte Aufgabe erklart wird.

Zeit:
Ca.?0 Minuten

Ort:
Sporthalle, Rasenplatz oder Freigelénde

Teilnehmer/innen:
Ca. 15-20 Jungen und Médchen
im Alter von 10 - 14 Jahren.

Materialien:

verschiedene Ballformen (Tennisball,
Softball), Rugby-Ei; Frisbee-Scheibe und
andere Waurfgerdte;

Gymnastikringe; kleine Késten; Korbball-
stinder; Basketballkorb; kleines Tram-
polin; Pylone; Eckfahnen; Kissen; Decken

Absicht/Gedanken
:| = Hinweis

Ubungsleiter/in stimmt die Gruppe auf
das Vorhaben ein.
Motivation zur eigenen aktiven Gestal-
tung der Aufgabe.

:| Spielidee des bekannten Brenn-Ball-
spiels wird der Gruppe vergegen-
widrtigt.




@ Der/die Ubungsleiter/in regt an, die offenen Fragen zur
Lésung der Aufgabe zu kldren und weist auf die materiellen
Méglichkeiten hin.

Die Gruppe soll in ihrer gemeinsamen Auseinandersetzung
Entscheidungen treffen im Hinblick auf Wurfgerdt, Ziel,
Eckmarkierungen und Mannschaftsbildung sowie Regel-
variationen.

Der/die Ubungsleiter/in schlagt vor, einen speziellen Namen
fir das gefundene Spiel zu vergeben und nennt bekannte
,Brenn-Ballspiele”:

- Skateboard-Brennball
- Wasser-Brennball

— Geréte-Brennball

— Hindernis-Brennball
— Brennball verkehrt

- Frisbee-Brennball
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Vorstellung der Materialien

Die Gruppe erlebt sich selbst als ver-
antwortlich fiir die Spielinszenierung
und erkennt welche tragenden Ele-
mente festgelegt sein mijssen, um iiber-
haupt mit dem Spiel beginnen zu kén-
nen.

[Z] Auswahl eines eigenen Namens er-

hsht die Identifikation der Jugend-
lichen mit dem gefundenen Spiel.

Der/die Ubungsleiter/in ibernimmt steuernde und beratende [il Haben die Jugendlichen die offenen

Funktionen im gesamten Unterrichtsprozef.
Er/sie hilft nun, die Spieltétigkeit in Gang zu setzen.

Dabei legt er/sie besonderen Wert auf die Festlegung einer
Spielleitung (Schiedsrichter).

Kommt es im folgenden zu groBeren Spielstérungen, klart uL
im Gespraich mit der Gruppe die Ursachen und bespricht
néfige Verdnderungen der getroffenen Absprachen.

Im folgenden entwickelt die Gruppe ihr Spiel stindig weiter.
Méngel werden nach und nach gemeinsam ausgerdumt bis
kaum noch Stérungen auftreten.

Ist noch geniigend Zeit vorhanden, besteht die Méglichkeit,
die Materialien zu variieren oder die Spielidee leicht zu
verdndern oder andere Mannschaften zu bilden.

Fragen gekldrt, wird nun erprobt, ob
die Vereinbarungen ftatséchlich ein
Brenn-Ballspiel erméglichen.

11 Jugendliche dieses Alters besitzen ei-
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nen besonderen Gerechtigkeitssinn.
Dadurch erlangt die Schiedsrichter-
funktion besondere Bedeutung!

Den Jugendlichen werden Stérungen
bewuf3t gemacht.
Konfliktbewiltigung wird erprobt.

Das Spiel reift weiter aus. Die Gruppe
findet mit der Zeit “ihr” Spiel.
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